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fganh dh HkfDr lkfgR;&ijEijk esa lar dkO; dh egRrk v{kq..k gSA Hkkjrh; fopkj&i)fr esa HkfDr fo’k;d Kku&ekxZ dk 
fu:i.k bl dkO; dh lcls cM+h igpku gSA oSls rks lar dfo fo”kq) :Ik ls fuxZq.kksikld Fks fdarq mikluk vkSj lk/kuk ds dze esa 
muds }kjk czg~e dks iwjh rjg fuxZq.k ugha j[kk tk ldrk FkkA mlesa n;k] d#.kk] {kek] vkfn xq.kksa ds vkjksi ds fcuk HkfDr nqLlk/; 
lh FkhA blds vfrfjDr vius ns”kdky ds lkekftd&jktuhfrd ;FkkFkZ vkSj yksd&O;ogkj ls foeq[k gksdj dqN Hkh dguk mUgsa 
Lohdk;Z ugha FkkA ;kSfxd lk/kuk] lkeftd ;FkkFkZ ,oa uhfr vkfn fo’k;ksa ds o.kZu esa larksa us rRdkyhu “kklu&O;oLFkk dh iwjh 
iM+rky dh gSA jktuhfr ,oa jkT;&O;oLFkk ls bu dfo;ksa dk izR;{k ljksdkj Hkys uk gks] viuh ckr lk/kkj.k tu esa ljyrk ls 
igq¡pkus ds mn~ns”; ls mUgksaus buls vla[; izrhd] :id vkSj n`’Vkar viuh okf.k;ksa esa xzg.k fd;s gSaA fQj pkgs muds dkO; dk 
lk/kuk&i{k gks] uhfr i{k gks vFkok lekt&i{k] loZ= budh ifjO;kfIr ns[kh tk ldrh gSA
Keywords : fuxZq.k czg~e] e/;dkyhu “kklu&O;oLFkk] jktuhfrd rÙo] vk/;kfRed lkezkT;] var%lk/kuk&LFkyA

lar dfo;ksa ds lhdjh lks dke‘ ’
MkW0 vfuy dqekj jk;*

*,lksfl,V çksQslj & fganh&foHkkx] ';keyky d‚yst ¼lka/;½] fnYyh fo'ofo|ky;

Hkfä lkfgR; dh KkukJ;h 'kk[kk dk mn; 
pkSngoha&iUægoha 'krkCnh esa gqvkA ;g Hkkjrh; bfrgkl dk og 
dky[kaM gS ftlesa lewpk mÙkj Hkkjr jktuhfrd –f"V ls 
vR;ar mFky&iqFky ls Hkjk jgkA nloha 'krkCnh ds vkf[kjh o"kksaZ 
rd rqdksaZ dk Hkkjr ij vkØe.k gks pqdk FkkA Hkkjrh; jktiwr 
jktkvksa ds ijLij dyg rFkk 'k=qrk ds dkj.k i`Fohjkt pkSgku 
dh eksgEen xksjh ds gkFkksa ijkt; gqbZ FkhA blds i”pkr~ Hkkjr 
esa rqdksaZ dh 'kklu&O;oLFkk LFkkfir gksus ls ysdj 'kkgtgk¡ ds 
'kkludky rd dh vof/k esa ns'k dh lcls cM+h miyfC/k ;gk¡ 
dh dsaæh; 'kklu&O;oLFkk jghA blesa rqdksaZ ds iru vkSj eqxy 
'kklu dh LFkkiuk rd ds chp dh vof/k ugha gSA 'kkldksa }kjk 
dsaæh; 'kklu&O;oLFkk dks l'kä <ax ls pykus ds fy, dsaæh; 
ç'kklu ds lkFk LFkkuh; ç'kklu dh Hkh O;oLFkk dh x;h FkhA 
bl çdkj rqdksaZ }kjk LFkkfir 'kklu&O;oLFkk dks vkxs ds eqxy 
'kkldksa }kjk dqN vkSj lq/kkjksa ds lkFk viuk;k x;kA bl ;qx esa 
jkT;&foLrkj dh fYkIlk ds dkj.k fujarj ;q) gksrs jgsA 
lk/kkj.k turk dk jktuhfr ds izfr u rks dksbZ lgkuqHkwfr Fkh 
vkSj u gh mlesa dksbZ #fpA e/;dky esa Hkkjrh; xk¡oksa dh 
vkfFkZd fLFkfr cgqr [kjkc FkhA fdlkuksa dh fLFkfr lcls 
vf/kd [kjkc FkhA mudh nqnZ'kk dks gh ns[kdj rqylhnkl dks 
fy[kuk iM+k Fkk &^dfy ckjfga&ckj nqdky ijS ]fcuq vUu nq[kh 
lc yksx ejSA^

Hkfädkyhu lkfgR; fo'kq) :i ls Hkfä&dsafær lkfgR; 
gSA dqaHkunkl us rks ^laru dks dgk lhdjh lks dke\@vkor 
tkr iufg;k VwVh] fclfj x;ks gfj uke^ dgdj bl ckr dh 
?kks’k.kk gh dj nh Fkh fd mUgsa rRdkyhu ckn”kkgksa vkSj mudh 
ckn”kkfg;r ls dqN Hkh ysuk&nsuk ugha gSA vr% buds dkO; esa 
rRdkyhu jktuhfrd rÙo lh/ks rkSj ij ugha vk;s gSaA fdarq bl 
ckr ls budkj ugha fd;k tk ldrk fd jktuhfr lekt dk 
,d egRoiw.kZ gh ugha vfirq vfuok;Z rÙo gksrk gSA fuxqZ.k Hkfä 
lkfgR; esa ;|fi lHkh lar 'kklu&ç'kklu ls cgqr nwj jgs fQj 
Hkh rRdkyhu jktuhfrd ifj–'; dks viuh okf.k;ksa esa mUgksaus 
;=&r= vfHkO;fä vo'; nh gSA mUgksaus ftl çdkj ds :idksa 
vkSj çrhdksa dks vius dkO; esa LFkku fn;k gS muls Hkh rRdkyhu 
jktuhfrd ifjos'k dk cks/k gksrk gSA KkuekxhZ larksa us ftl 
vkjk/; dh mikluk dh gS og fuxqZ.k fujkdkj czã gSA blh ds 
lkFk mUgksaus ftl fopkj dh bekjr rS;kj dh og ^dkxn dh 
ys[kh^ ij vk/kkfjr u gksdj vkWaf[ku dh  ns[kh ij vk/kkfjr FkhA 
mudh n`f’V esa fuxe&vkxe dh vis{kk vuqHko&Kku vf/kd 
dke dk FkkA ;s fuxqZf.k, lar lalkj dks feF;k vkSj rqPN 
le>rs gSaA bUgksaus vfo|k ls vkofjr bl txr ls ijs fo|k 
ek;k ds ,d fo'kky lkezkT; dh ifjdYiuk dh gS] ftls ;s 
vk/;kfRed lkezkT; ds :i esa ns[krs gSaA bl lkezkT; ds 
ckn'kkg os ̂ jke^ gS tks n'kjFk&iq= ugha gS& ̂ n'kjFk lqr frgqa 

'kks/k lkjka'k
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yksd c[kkuk jke uke dk eje gS vkuk^A bl vk/;kfRed 
lkezkT; esa ços'k dh igyh 'krZ ;g gS fd lk/kd lkalkfjdrk ls 
eqä gksA bl nqxZe LFkku rd igq¡pkus esa lk/kd dh lgk;rk 
djus okyk xq# gSA xq# ds funsZ'k ls ;gk¡ igq¡pdj lk/kd 
ckn'kkg ls ,d:irk çkIr dj Lo;a ckn'kkg cu ldrk gSA 
t+kfgj gS fd ml ;qx esa ckn”kkg dk vklu lcls cM+k FkkA 
ftl çdkj larksa ds ;gk¡ lk/kuk ds Lrj ij vkRek vkSj czã ds 
,deso gks tkus dk mYys[k gS mlh çdkj muds vk/;kfRed 
lkezkT; esa 'kkld vkSj 'kkflr dk Hksn lekIr gks tkrk gSA larksa 
ds vk/;kfRed lkezkT; ds jktk ̂jke^ gSaA ;gh dkj.k gS fd lar 
vius ledkyhu jktkvksa ,oa lkearksa dh rfud Hkh ijokg ugha 
djrsA os HkyhHk‚afr ;g tkurs gSa fd fdlh ckn'kkg ds ikl 
bruh le`f) dgk¡] tks njckj esa vk;s ;kpd dks eq¡g ek¡xk nku 
ns ldsA dchj us Lo;a dgk gS fd ;fn dqN ek¡xuk Hkh gks rks 
jktk jke ls ek¡fx,A muds ;gk¡ ls dksbZ fujk'k ugha ykSVsxk&&

tks tkpkSa rks dsoy jkeA vku nso lwa ukgha dkeA
tkdSa lwfjt dksfV djS ijdkl] dksfV egknso fxfj 

dfcyklA
czãk dksfV osn ÅpjSaA nqxkZ dksfV tkdS enZu djSaA
dksfV paæek xgSa fpjkd] lwj rSarhlwa theSa ikdAA
ckou dksfV tkds dqVoky] uxjh uxjh {ks=kikyA

1
nkl dchj Hkft lkjaxiku] nsgq vHk; in ek¡xkS nkuA  
dchj vkxs dgrs gSa fd&^jktk jk.kk N=ifr tfj Hk;s 

Hkle dkSa dqjkS jsA^ vFkkZr~ ml ckn'kkg dk ,slk vkHkkeaMy gS 
ftlds le{k leLr jktk] jk.kk] jko] N=ifr vkfn tydj 
jk[k dk <sj gks tkrs gSaA

dchj dh rjg gh ukud Hkh dfy;qxh jktkvksa dks rqPN 
ekurs gSaA muds vuqlkj ;s jktk vKkurk ds ca/ku esa Lo;a c¡/ks 
gq, gSaA vgadkj esa va/ks ;s jktk dsoy ek;k dk laxzg djuk 
tkurs gSaA os ;g ugha tkurs fd ;g Bfxuh cgq:fi;k ek;k var 
rd u rks mudk lkFk nsxh vkSj u gh muds lkFk tk;sxhA os 
fy[krs gSa&&

ekbvk lafp jkts vgadkjhA ekbvk lkFk u pys fi;kjhA
2

ekbvk eerk gS cgqjaxhA fcuq ukoS dks lkfFk u laxhA  
lar eywdnkl us Hkh lkalkfjd jktkvksa&ujs'kksa dks jad 

ls rfud Hkh vf/kd ekU;rk ugha nh gSA mUgksaus vius vanj çk.kksa 
esa clus okys jktk dks gh rhuksa yksdksa dk ckn'kkg ekuk gS&&

,d rqEgsa çHkq pkgkSa jktA
Hkwifr jax lar ugha iwNksa] pju rqEgkj laokfj;ks dktA

3
dgS eywd esjks çku jeb;k] rhu yksd Åij flfjrktA  
e/;dkyhu 'kklu&O;oLFkk esa jktk ds ckn lcls cM+k 

in nhoku dk gksrk FkkA og jkT; dk lcls rkdroj vf/kdkjh 
gksrk FkkA KkukJ;h larks dks nhoku dh rkd+r lesr vius 
ifjos'k dk xgjk cks/k Fkk rHkh rks dchj nhoku dks ckn'kkg ds 

ekrgr vafre Qfj;kn lqukus okyk vf/kdkjh dgrs gSa &&
dchj gfj nhoku ds] D;w¡dj ikos nkfnA

4igyh cqjk dekb dfj] ihNs djSa fQykfnAA  
vFkkZr~ euq"; igys rks cqjs deZ djrk gS vkSj tc mldh 

ltk dk oä vkrk gS rks nhoku ds vkxs gkFk tksM+dj Qfj;kn 
djus yxrk gSA Hkw[k vkSj isV dh ckr djrs gq, lar lqanjnkl 
rks jkT; ds reke inkf/kdkfj;ksa dk ,d ojh;rk&vuqØe gh 
j[k nsrs gSaA os fy[krs gSa&&

ikth isV dkt dksroky ds v/khu gksr] dksroky lq rkS 
fldnkj vkxs yhu gSA

fldnkj nhoku ds ihNs yX;kS Mksys iqfu] nhoku gw¡ tkb 
5ikfrlkg vkxs nhu gSA  

vFkkZr~ lHkh viuh&viuh {kq/kk&iwfrZ gsrq vius ls cM+s 
inkf/kdkfj;ksa ds le{k djc) çLrqr gSaA uxj dh 
lqj{kk&O;oLFkk dksroky ds v/khu gksrh FkhA dksroky fldnkj 
ds ekrgr dke djrk FkkA fldnkj ds Åij nhoku dk in 
gksrk Fkk rFkk nhoku ckn'kkg ds vkxs gkFk tksM+s [kM+k jgrk FkkA 
lar /keZnkl bu lcesa dksroky dks lcls cM+k Hkz"V vf/kdkjh 
dgrs gSaA og Lo;a gh uxj ds fy, [krjk gksrk FkkA turk ls 
lh/ks rkSj ij dksroky dk laidZ gksrk Fkk vr% mlds vR;kpkj 
dh xkt Hkh lh/ks turk ij gh iM+rh FkhA os fy[krs gSa &&

tx lksor fnu jSu] eqlS ?kj vkb dSA
6vkiq Hk;s dksroky Hkyh fof/k ywfV dSA  

e/;dkyhu Hkkjr esa yxku vFkok jktLo&olwyh dk tks 
Hk;kog vkSj vekuoh; :i Fkk mlds çHkko dks yxHkx lHkh 
Hkfädkyhu dfo;ksa us vius dkO; esa vfHkO;ä fd;k gSA 
iVokjh ds }kjk fdlkuksa dk tks cgqLrjh; 'kks"k.k fd;k tk jgk 
Fkk mldk ;FkkFkZ&vadu djrs gq, dchj fy[krs gSa&&

gfj ds yksxk eksdkS uhfr MlS iVokjhA
Åij Hkqtk dfj eSa xq# ifg iqdkjk] fru gkSa fy;k 
7mckjhA  
e/;dky esa ns'k dk fdlku 'kks"k.k o vR;kpkj ls lcls 

vf/kd ihfM+r FkkA jkT; ds lHkh inkf/kdkfj;ksa dk vafre 
fu'kkuk ogh curk FkkA bl ladV ls =Lr gksdj og xk¡o rd 
NksM+us dks foo'k gks tkrk FkkA cs'kd bl çdkj ds o.kZuksa dk 
viuk vk/;kfRed lanHkZ gS] fQj Hkh ;g –'; larksa ds lkeus dk 
jktuhfrd&lkekftd ;FkkFkZ Hkh FkkA dchj us fy[kk &&

vc u clgq bg xk¡o xqlkbZa] rsjs usoxh [kjs l;kus gks 
jkeA

xk¡o dq Bkdqj [ksr dw usiS] dkbFk [kjp u ikjSA 
tksfj tsojh [ksr ilkjS] lc fefy eksdkS ekjS gks jkeA               

8vc dh csj cdfl cans dkSa] lc [ksr djkS ucSjk AA
e/;dkyhu ckn'kkgksa ds fuokl] mudh lqj{kk&O;oLFkk 

vkSj lSU;&O;oLFkk ds rgr x<+ vkSj fdyksa dk dkQh egÙo 
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FkkA KkukJ;h larksa ds ;gk¡ vk/;kfRed&;kSfxd la?k"kksaZ esa vusd 
çdkj ls bu x<+ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA dchj us fy[kk gS&&

D;w¡ yhtS x<+ yadk HkkbZ] nksoj dksV v# rsoM+ [kkbZA
9

nkl dchj p<+S x<+ Åifj]jkt fn;kS vfouklhA  
;gk¡ ftl x<+ dh ckr dchj dj jgs gSa og cgqr HkO;] 

pkd&pkScan x<+ rd dchj tSlk dksbZ fojyk lk/kd gh igq¡p 
ldrk gSA KkukJ;h 'kk[kk ds larksa us czã&lk/kuk dks dfBu 
la?k"kksaZ ls Hkjk gqvk crk;k gSA blh lanHkZ esa lk/kd dks ;ks)k 
ekurs gq, mlds }kjk ç;qä vL=&'kL=ksa dk txg&txg ij 
LokHkkfod mYys[k fd;k x;k gSA dchj dh vusd lkf[k;ksa esa 
e/;dkyhu ;ks)kvksa ds ck.k] rhj] /kuq"k] deku vkfn vL=ksa dk 
cgqr LokHkkfod o.kZu gqvk gSA vius ;gk¡ mUgksaus ftl 
/kuq"k&ck.k dk o.kZu fd;k gS mlds çgkj ls ?kk;y O;fä dsoy 
viuh ihM+k dk vuqHko gh dj ldrk gSA ckgj ls og ?kko 
fn[kk;h ugha nsrkA vr: cgqr dfBu gS bldk mipkj djuk 
&&

jke Hkxfr vfu;kys rhjA ftfga  ykxk lks tkus ihjA
ru&eu [kkstkSa pksV u ikÅ¡A vkS"kf/k ewfj dgk¡ ?kfl 

10
ykÅ¡A  

rRdkyhu ;ks)kvksa vkSj lSfudksa }kjk ç;qä ryokj dh 
'kfä ls Hkh ;s lar HkyhHkk¡fr ifjfpr FksA ;gh dkj.k gS fd 
tgk¡&tgk¡ lk/kuk vkSj v/;kRe esa yhu lk/kdksa ds la?k"kZ dk 
çlax vk;k gS bu larksa us var%lk/kuk&LFky dks ;q)Hkwfe ds :i 
esa O;ä fd;k gS&&

dchj ?kksM+k çse dk] psru pf<+ vlokfjA
11

Kku [kM~x xfg dky flfj] Hkyh epkbZ jkfjAA  
dchj dh rjg gh lar nknw n;ky us Hkh la?k"kZ'khy 

lk/kd dks 'kwjohj dgdj lacksf/kr fd;k gSA tks lk/kd lk/kuk 
:ih j.kHkwfe esa vuojr la?k"kZ djrk gS mls fot; vo'; çkIr 
gksrh gSA bZ'oj dh çkfIr Hkh mlh lk/kd dks gksrh gS tks mldh 
çkfIr ds fy, la?k"kZ djrk gSA bl çfØ;k esa bZ'oj&çkfIr ds 
lkFk gh dky dk Hk; Hkh lekIr gks tkrk gS&&

lwjk tw>S [ksr eg¡] lkbZa lUeq[k vkbA
12

lwjs dks lkbZa feyS] rc nknw dky u [kkbAA  
dchj vkSj nknw dh rjg ukud us Hkh vk/;kfRed lanHkksaZ 

esa ;q) dk ;FkkFkZ o.kZu fd;k gSA ukud ds ;q)&o.kZu dh 
[kkfl;r ;g gS fd muds ;gk¡ ,sfrgkfld ?kVuk,¡ çrhdkRed 
:i esa u vkdj okLrfod :i esa vafdr gqbZ gSaA ckcj ds 
vkØe.k vkSj mlls eph ekj&dkV dks ukud us Lo;a viuh 
vk¡[kksa ls ns[kk FkkA mUgksaus mlds fgalkRed çgkjksa ls fopfyr 
gksdj vusd Nanksa dh jpuk dhA {kqC/k gksdj ukud us ckcj dks 
;e vkSj Loku rd dg dj lacksf/kr fd;k&&^^teq dfj eqxyq 

13
p<+kb;kA^^  

vius lokZf/kd fiz; fo’k; fuxZq.k czg~e ds Lo:Ik dk 
o.kZu djus esa Hkh larksa us txg&txg jktkvksa&ckn”kkgksa vkSj 
mudh jkT;&O;oLFkk ds fofo/k i{kksa dk :idksa] izrhdksa ,oa 
n`’Vkarksa ds :Ik esa mi;ksx fd;k gSA vkpk;Z jkepanz “kqDy us 
^fganh lkfgR; dk bfrgkl^ esa jSnkl ds blh izdkj ds ,d in 
dk mYys[k fd;k gS&

ek/ko D;k dfg, izHkq ,slk] tSlk ekfu, gksb u rSlkA
ujifr ,d flagklu lksb;k] lius Hk;k fHk[kkjhA

14
vNr jkt fcNqjr nq[kq ikb;k] lks xfr HkbZ gekjhA
bl çdkj fganh dh KkukJ;h 'kk[kk ds lar dfo;ksa ds 

eq[; ljksdkj Hkys gh vk/;kfRed jgs gksa] os ^laru dks dgk 
lhdjh lks dke* dh uhfr ij pydj jkT;] jktuhfr vkSj 
jktkvksa ls Hkys gh nwjh cuk;s jgs gksa] ml ;qx dh jktuhfr vkSj 
jkT;&O;oLFkk muds lkeus dh lPpkbZ FkhA bldh izfof’V 
muds dkO; esa pkgs&vupkgs [kwc gqbZ gSA blfy, 
jkT;&O;oLFkk vkSj jktuhfr ds çrhdkRed Lo:i mudh 
dkO;&psruk esa vius vFkZ&xkaHkh;Z ds lkFk lgt :i esa 
fo|eku gSaA bl –f"V ls muds dkO; dh ,d cM+h miyfC/k ;g 
Hkh gS fd blesa lk/kdksa dh lk/kuk vkSj ;ks)kvksa dh j.kHkwfe 
ijLij feydj ,d:i gks x;s gSaA 
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