
                        वैश्विक भहाभायी औय साहहश्वयमक प्रस्तुतत 

                           (डॉ.सरयता) 

वैश्विक ऩरयप्रेक्ष्म भें आज के सभम महद कुछ ज्मरन्श अनुबूतत औय उसकी अतबव्मक्ति है तो वह 
कोयोगा भहाभायी है। क्तवऻान औय तकनीकी मुग भें इसका पै रगा हक औय इसकी योकथाभ के तरए सॊसाय भें 
कोई दवा उऩरब्ध न होषा सभाज की त ॊता को ओय फढा यहा है । ऐसी श्वस्थतत भें आदभी के साभने ही 
एकान्तवास, साभाश्वजक दयूी औय साप-सपाई ही इसकी योकथाभ भैं है कायगय हैं, ऩयन्तु मह इसका स्थाई ईराज 
नहीॊ है। ऐसा बी नहीॊ है मह भहाभायी दतुनमा भें ऩहरी है श्वजसका कोई ईराज नहीॊ है। ऩयन् ्कु, इसकी   ाा दसूयी 
भहाभारयमों से अरग अवश्म है। आज हभाये ऩान सॊ ाय के तकनीकी सॊसाधन हैं, जागरूकता के भाध्मभ हैं, 
तशश्वऺह सभाज है औय स्वास््म सेवाओॊ के क्तवकल्ऩ हैं। ऩहरे ऐसा नहीॊ था। इसके अततरयि आदभी का अदम्म 
साहस है, जो उसके अन्म श्वजजीक्तवषा को फनामे यखता है। आज बी कोयाना जैसी भहाभायी भैं जीने की तनयन्तय 
हभें हदायभी जीने की इच्छा तनयन्तय फनाए हुए है जो हभें आगे फढने साहस देती है। दतुनमा भें सभम-सभम ऩय 
अनेक भहाभायी आती यही हैं, ऩयन्तु कुछ भहाभयी ऐसी हैं जो सभाज के अन्तभान को के्रद कय यह देती हैं औय 
सभाज ऩय प्रश्न बी खडा कयती हैं। आश्वखय सभाज इनके प्रतत इतना सजग औय गम्बीय क् मों नहीॊ फन ऩामा। 
भहाभायी फन बौततकता से बी कोई सम्फन्ध नहीॊ है, ऩयन्तु साहहयमकाय औयदाशातनक इसकी अतबव्मक्ति अरग 
तयीके से कयता है जो सभाज प्रबाक्तवत कयती है। वैश्विक साहहयम के आरोक भें महद देखा जामे तो भहाभायी कौ 
अतबव्मक्ति के कई रूऩ हदखाई देते हैं। इसके अरावा मे अन्म क्तवधाओॊ- सॊगीत, रतरत करा औय त त्रकरा के 
भाध्मभ से बी साभके आमे हैं। बायतीम साहहयम भें भहाभायी की प्रस्तुतत उस स्तय ऩय नहीॊ हैं  ऩामी है, श्वजस 
स्तय ऩय अन्म बाषाओॊ के साहहयम भें । महाॉ ऩय अबाव क्तवषभता औय गयीफी को कथा साहहयम भें भहाभायी की 
तयह ही प्रस्तुष हकमा गमा है। इसी के भाध्मभ से हो आदभी के अन्दय श्वजजीक्तवषा व तनभााण हकमा गमा है। 
भहाभायी का त न्तन व्माऩक स्तय ऩय होता | तेजी से फढता उऩबोिा वगा औय उसकी जरूयतें बी त ॊतन का 
आधा वे श्विक ऩरयप्रेक्ष्म भें आज के सभम महद कुछ ज्मरन्श अनुबूतत औय उसकी अतबव्मक्ति है तो वह कोयोगा 
भहाभायी है। क्तवऻान औय तकनीकी मुग भें इसका पै रगा हक औय इसकी योकथाभ के तरए सॊसाय भें कोई दवा 
उऩरब्ध न होषा सभाज की त ॊता को ओय फढा यहा है । ऐसी श्वस्थतत भें आदभी के साभने ही एकान्तवास, 

साभाश्वजक दयूी औय साप-सपाई ही इसकी योकथाभ भैं है कायगय हैं, ऩयन्तु मह इसका स्थाई ईराज नहीॊ है। ऐसा 
बी नहीॊ है मह भहाभायी दतुनमा भें ऩहरी है श्वजसका कोई ईराज नहीॊ है। ऩयन् ्कु, इसकी   ाा दसूयी भहाभारयमों 
से अरग अवश्म है। आज हभाये ऩान सॊ ाय के तकनीकी सॊसाधन हैं, जागरूकता के भाध्मभ हैं, तशश्वऺह सभाज है 
औय स्वास््म सेवाओॊ के क्तवकल्ऩ हैं। ऩहरे ऐसा नहीॊ था। इसके अततरयि आदभी का अदम्म साहस है, जो उसके 
अन्म श्वजजीक्तवषा को फनामे यखता है। आज बी कोयाना जैसी भहाभायी भैं जीने की तनयन्तय हभें जीने की इच्छा 
तनयन्तय फनाए हुए है जो हभें आगे फढने साहस देती है। दतुनमा भें सभम-सभम ऩय अनेक भहाभायी आती यही 
हैं, ऩयन्तु कुछ भहाभयी ऐसी हैं जो सभाज के अन्तभान को के्रद कय यह देती हैं औय सभाज ऩय प्रश्न बी खडा 
कयती हैं। आश्वखय सभाज इनके प्रतत इतना सजग औय गम्बीय क् मों नहीॊ फन ऩामा। भहाभायी फन बौततकता स े
बी कोई सम्फन्ध नहीॊ है, ऩयन्तु साहहयमकाय औय दाशातनक इसकी अतबव्मक्ति अरग तयीके से कयता है जो 
सभाज प्रबाक्तवत कयती है। 



वैश्विक साहहयम के आरोक भें महद देखा जामे तो भहाभायी कौ अतबव्मक्ति के कई रूऩ हदखाई देते हैं। 
इसके अरावा मे अन्म क्तवधाओॊ- सॊगीत, रतरत करा औय त त्रकरा के भाध्मभ से बी साभके आमे हैं। बायतीम 
साहहयम भें भहाभायी की प्रस्तुतत उस स्तय ऩय नहीॊ हैं  ऩामी है, श्वजस स्तय ऩय अन्म बाषाओॊ के साहहयम भें । 
महाॉ ऩय अबाव; क्तवषभता औय गयीफी को कथा साहहयम भें भहाभायी की तयह ही प्रस्तुष हकमा गमा है। इसी के 
भाध्मभ से हो आदभी के अन्दय श्वजजीक्तवषा व तनभााण हकमा गमा है। भहाभायी का त न्तन व्माऩक स्तय ऩय 
होता | तेजी से फढता उऩबोिा वगा औय उसकी जरूयतें बी त ॊतन का आधा इससे डयकय शहय छोडकय गाॉवों कौ 
औय बाग यहे हैं, जफहक शहयों भें स्थास््म सेवाएॉ फेहतय औय आधुतनक हैं। फॊगार का अकार औय उस सभम की 
हैजा तथा  ै क की धीबायी बायतीम साहहयम का हहस्सा उस तयह से नहीॊ फन सकी श्वजस तयह से अथाशास्त्र का 
हहस्सा फन ऩाने भें काभमाफ हुई। शामद बायतीम साहहयमकाय अतधकतय त न्तन औय वाद की ऩरयकल्ऩना भें 
यहने के कायण सभाज के हहस्सों को ही कथाओॊ का रूऩ देता कई है।इस तयह की प्रस्तुततमाॉ- श्वजसभें भानव 
जातत का अश्वस्तयव सॊकट भें है, कैसे साहहयम के भाध्मभ से रोगों को प्रबाक्तवत कयती है, मह हभें ऩश्विभ के 
साहहयम से सीखने की जरूयत है। महाॉ छोटी से छोटी आऩदाओॊ की प्रस्तुतत साहहयम भें देखने को तभरती है। 

ओ. हेनयी की कहानी 'द रास्ट रीप ' भें जीवन को आशाश्वन्वत कयते हुए फेर के ऩते्त जाॊसी नाभ की ऩात्र के 
भन भें जीवन जीने का कायण फनते हैं। उसका भानना है हक श्वजस हदन इसका आश्वखयी ऩत्ता तगय जामेगा, उस 
हदन वह बी भय जामेगी | ऐसी कहानी की ऩरयकल्ऩना कयना फेहद कहिन होता है औय वह बी इस उत्तय-
आधुतनक मुग भें, ऩयन्तु कहानी ऩढने के फाद ऩािक को फोध होता है हक तनभोतनमा जैसी फीभायी को नजयाॊदाज 
कयके जीवन को सभझने का प्रमास शामद ऩात्र के तरए इससे अच्छा नहीॊ हो सकता था। ऩात्र की इस जीवन 
दृक्ति को देखकय डॉक्टय कहता है  हेनयी की मह कहानी सब्र औय हॉसर ेकी नमी व्माख्मा है। इसस ेहभें सीख 
तभरती है हक श्वजस भजा की दवा नहीॊ तभरती तोतनश्वित रूऩ से हभें उम्भीद की हकयण को खोजने की 
आवश्मकता है। जीवन का मह दशान कोयोना जैसी भहाभायी भें हभाया ऩथ प्रदशान कयता है। बायतीम साहहयम भें 
ऐसी कथाओॊ की कभी नहीॊ है जो आदशावाद की द्योतक हैं, वो सबी हभें प्रेरयत कयती हैं श्वजनकी क्तवषम - वस्तु 
साभाश्वजक मथाथा ऩय आधारयत है।' श्वजॊदगी ! औय जोंक ' ऐसी ही कहानी है श्वजस ेप्रतसद्ध साहहयमकाय अभयकान्त 
ने रोकधायणाओॊ औय क्तविासों को आधाय भानकय गढा है। इस कहानी का ऩात्र यजुआ तबखायी होने के फावजदु 
जीवन से हाय नहीॊ भानता है। वह ततयस्काय को सहन कयता है, अनेक रानते सहन कयता है, हपय बी वह रोक 
-क्तविासों के आधाय ऩय. आगे फढता यहता है। जफ उसकी भौत की खफय को उसके गाॉव ऩहुॉ ाने के तरए त ट्िी 
को कथावा क तरख देता है तो अ ानक यजुआ प्रकट होकय कहता है 

महाॉ कहानीकाय श्वजस - जीवन के उऩक्रभ को फताना  ाहता है वह मह है हक हैजा औय खुजरी जैसे बॊमकय योग 
हो जाने के फावजूद बी कहानी का ऩात्र यजुआ श्वजन्दगी को हकसी बी तयीके स ेऩकडकय यखना  ाहता है। मे 
हभायी देसी कथाओॊ के नामक हैं श्वजनके फाये भें अभयकान्त ने कहानी के अन्त भें कहा  मे कथाएॉ हकसी 
भहाभायी मा जीवन के सॊकट का भहज त त्रण नहीॊ कयती हैं, अक्तऩतु आदभी के हौसरे. का जमघोष कयती हैं। 
आज बी कोयोना भहाभायी के सभम इसी हौंसरे औय आयभक्तविास को आवश्मकता  है।तबी इस सॊकट से फाहय 
तनकरा जा सकता है।  

दतुनमा भें जफ-जफ भहाभायी का श्वजक्र होगा तो 'द प्रेग” नाभक उऩन्मास का उद्दयण हदमा जामेगा। 



फ्ाॊतससी उऩन्माभकाय अस्मऩैय काभ भै इस उऩन्मास भें फ्ाॊस के शहय ओयान भें पैरी प्रेग की फीभायी को 
त क्तत्रत हकमा है। आज की व्माख्मा भें मह भहज उऩन्मास नहीॊ हैं. फश्वल्क भहाभायी के सॊघषा की अनोखी दास्तान 
है। उऩन्मास की कथा भें रयमो ताभ का ऩात्र भहाभायी से भयने वारों के साथ जीवन्त साभना कयता है। 

उऩन्मास की कथा भें वणाायभकता के अरावा दाशातनक ऩुट बी है जफ एक ऩात्र कहता है हक  मह उऩन्मास 
जीवन की नैततकता औय क्तवऻान तथा आशावाद की धायणा ऩय आधारयत है। अल्फमेय काभू रयमो नाभ के ऩात्र के 
भाध्मभ से जीवन की साथाकता औय तनयथाकता को ऩरयबाक्तषत कयते हैं। उस सभम प्रगे की भहाभायी इतनी 
बॊमकय थी हक उसे हकसी की हारत भें सुधाय होने भें बो शॊका ऩैदा होती थी। भौत के आॊकडों का इन्तजाय 
कयने रगा. जो हय सोभवाय को घोक्तषत हकए जाते थे, उनभें कभी हो गमी थी।' 

तनश्वित रूऩ स ेआज के हारात भें ऐस ेउऩन्मास का ऩढना भानव भन भें जीवन जीने की प्रेयणा देता 
है। उदूा के प्रतसद्ध कथाकाय याश्वजॊदय तसॊह फेदी ने ' क्वायॊटीन' नाभ की कहानी तरखी । क्वायॊटीन नाभ उस सभम 
उतना साधायण नहीॊ था, श्वजतना आज के सभम है। कोयोना की फीभायी ने इस शब्द को जागरूकता के तौय ऩय 
जन-जन तक ऩरयत त कयामा है। आज हय कोई जानता है हक महद कोयोना सॊक्रभण के रऺण हदखाई देते हैं 
औय महद उससे फ ना है तो उसे कुछ हदन क्वायॊटीन यहना होगा। ऩयन्तु, याश्वजॊदय तसॊह फेदी की कहानी भें मह 
शब्द भौत का ऩमााम है। अऩने य ना कार के सभम इसको ऩढना तनश्वित रूऩ से डय ऩैदा कयता होगा, जफ 
इसका फोध आज बी ऐसा होता है। आज क्ाायॊटीन सेंटय भें सेवा कयने वार ेको ' कोयोना वॉरयमय ' कहा जाता 
है, जो डॉक्टय से रेकय सपाई कभी तक होते हैं। जनता उनके इस सेवा-बाव स ेगदगद्  होकय उन्हें पूरों की 
भारा ऩहनाती है। ऩयन्तु, 'क्वायॊटीन ' कहानी भें ऐसा नहीॊ हो ऩाता | वहाॉ मह सम्भान डॉक्टय को तभरता है, 

ऩयन्तु जफ उसका साभना कहानी के ऩात्र सपाई कभो ' बागव' से होता है तो 'क्वायॊटीन' कहानी भें कथा का 
वतृाॊत अऩनी जगह है, ऩयन्तु मह क्वायॊटीन सेंटय के वास्तक्तवक हारात को ब्मान कयती है । कहानी की शुरूआत 
ही इस मथाथा से होती है  

तनष्कषा रूऩ से कहा जा सकता है हक भहाभायी का भानव जीवन भें आना तनश्वित नहीॊ, फश्वल्क अनामास 
है। आज के सभम इसके ख्रोतों को ढूॊढा जा सकता है औय इसके तरए उत्तयदामी बी िहयामा जा सकता है। जैस े
हक ऩूये क्तवि को ऩता है हक कोयोना भहाभायी की शुरूआत  ीन से हुई औय आदभी के आवागभन ने उसे ऩूये 
क्तवि को जकड तरमा। कई भहाभारयमों के ऩैदा होते औय उसके कायणों का जानना आज बी सॊबव नहीॊ है। 
इसतरए ऐसी श्वस्थतत भें भनुष्म का हौसरा औय साहस ही काभ आता है जफ वह अऩने जीवन के प्रतत आसि 
होता है।मह आसक्ति ही उसे ऐसी भहाभारयमों से उबयने भें फर देती है। 

 


