
       Ekgknsoh ds dkO; esa osnukijd vuqHkwfr   

          ¼MkW- lfjrk½ 

 

 Nk;kokn ds LrEHk :Ik esa fo[;kr egknsoh ds dkO; dh i’̀BHkwfe vk/;kfRed gS vkSj budh 

vk/;kfRedrk dk ewy vk/kkj psru czã gSA egknsoh dh osnukuqHkwfr esa blh ije rRo dh vfHkO;fDr 

feyrh gSA fiz;re ls fcNksg vkSj mls [kksstus dh vkdqyrk egknsoh ds dkO; dk eq[; izfrik| gSA 

osnuk dh vuqHkwfr ;|fi Nk;koknh dfo;ksa esa n`f’Vxkspj gksrh gSA Nk;kokn ds dysoj esa izk.k rRo 

dk lapkj djus okyh egknsoh us vkRek vkSj ijekRek ds fo;ksx dks fojgkuqHkwfr ds ewy esa fpf=r 

fd;k gSA ân; esa lw{e Hkko ^ihM+k* dh vfofPNUu vfHkO;fDr buds dkO; esa fn[kkbZ nsrh gSA 

 dof;=h ds thou n”kZu esa osnuk dk ;g Loj vR;Ur ekfeZd gS D;ksafd bldk lEcU/k fdlh 

O;fDr lss u gksdj lEiw.kZ lalkj ls gSA egknsoh oS;fDrd lq[k ds fo”o osnuk esa ?kksydj thou dks 

lkFkZd ekurh gS vkSj OkS;fDrd nq[k dks fo”o lq[k esa ?kksydj thou dks vejRo iznku djuk pkgrh 

gSA fojg dk laxhr egknsoh th dh vkRek dks >ad`r dj nsrk gSA osnuk buds thou dks izTofyr 

djrh gSA lk/kkj.kr% O;fDr thou esa lq[k dk lk{kkRdkj djuk pkgrk gS vkSj nq[kksa dk R;kx fdUrq 

egknsoh ds dkO; esa mlds foijhr fLFkfr yf{kr gksrh gSA thou dh {k.kHkaxqjrk ls =Lr egknsoh 

nq[k ds izfr vkdf’kZr gSA mudh osnuk uhjl ugha ljl gSA og osnuk dk lalkj R;kxuk ugha 

pkgrhA fo;ksx O;Fkk dh ;g /kkjk egknsoh dh psruk esa bl izdkj O;kIr gS fd og nq[kh fo”o dks 

“khryrk iznku djus ds fy, cknyksa dh Hkkafr f?kj f?kj dj >jus dh bPNk j[krh gS & 

   ?ku cuw¡ oj nks fiz; eq>s 

   fur f?kjw¡ >j >j feVw¡ fiz;A 

 fo”o ds izfr osnuk dk ;g Hkko vusdrk esa O;fDrxr lhekvksa dks ikj dj gh lEHko gks 

ldrk gSA ;|fi vkpk;Z “kqDy vkfn fofHkUu vkykspdksa us egknsoh th dh ihM+k dks vuqHkwfrtU; u 

ekudj vuqekfur] dkYifud o ckSf)d Lohdkj fd;kA ijUrq] ihM+k dks tkus fcuk ihM+k dh bruh 

l”kDr vfHkO;fDr lEHko ughaA nq[k ds vlhe izokg dks egknsoh us vkRe cks/k dk dkj.k ekuk gS 

vkSj bls vius thou esa ojnku Lo:Ik xzg.k fd;k gSA 

 egknsoh th dh osnukuqHkwfr muds ân; vkSj vkRek dk lkSan;Z gSA egknsoh th us fo;ksx dk 

pjeksRd’kZ vius dkO; esa vfHkO;Dr fd;k gSA mudk nq[k lq[k dh vfr”k;rk dk gh ifj.kke gSA 

euksoSKkfud ǹf’V ls ;g mfpr izrhr gksrk gS fd lq[k ls vkf/kD; ds dkj.k mUgksaus ihM+k dks 

vkuUne; eku fy;k gSA fdUrq egknsoh th thou Hkj vkalqvksa dh ekyk xw¡Fkuk gh ugha pkgrh vfirq 

lq[k dks vkRelkr djuk pkgrh gSA mls thou ds ,d dksus esa can ugha djuk pkgrh gSA vr`Ir izse 

dh ihM+k dk ekfeZd fp=kadu buds dkO; esaa gqvk gSA og ihM+k dks gh viuk thou ekurh gS  

 nq[k dh Hkkouk ls thou esa “kfDr vk tkrh gS] vkRek dk ifj’dkj gksrk gS & 

 egknsoh ds dkO; esa xEHkhjrk ,oa rhozrk gSA egknsoh izse dh ihM+k dk vuqHko fujUrj djrh 

gSA mudk thou gh ihM+ke; gks x;k gSA os czã dh ,slh fu’dke lkf/kdk gS tks xkS.k :Ik esa nhi 

f”k[kkor~ Lo;a dks fujUrj tykrh jgh gS vkSj mlh esa rYyhu gksdj lq[k eaxy eukrh jgh gSA 



egknsoh ds dkO; esa nq[kokn o izse dh ihj dk lekos”k fdafpr lwQh izse dfo;ksa ds izHkko ls vkSj 

dqN mifu’knksa ds riokn ls izHkkfor gksdj vk;k gSA egknsoh ds dkO; esa blh fojgkuqHkwfr dks 

ns[kdj dqN vkyksspdksa us vk/kqfud dkO; dh ehjk dgk gSA 

 fojg izse dh dlkSVh gS] ;g izse dks ifjiDo cukrk gSA lq[k ls O;fDr dh Hkkouk;sa ladh.kZ 

vkSj nq[k esa O;kid gks tkrh gSa blh O;kid Hkkouk ls d:.kk dk tUe gksrk gSA ;g fo”o vkSj 

mldh osnuk] mldh ,d ,d xfrfof/k gj {k.k mudh fpUrk ds nk;js esa gSA ^nqfo/kk* “kh’kZd dfork 

esa os dgrh gSa  

  osnuk dh Hkkouk egknsoh th dks fujk”kk ds vU/kdkj ls vkØkUr ugha djrh vfirq 

og ek/kq;Z jl ls flafpr gS& 

 ihM+k ds ek/kq;Z esa fojks/kkHkkl dk ;g lkSan;Z vn~Hkqr gSA ihM+k dk lacU/k izse ls gS vkSj og 

fiz; iznÙk gh gS pkgs og vykSfdd fiz;re }kjk nh xbZ gks] mlds ihNs ek/kq;Z dh xgjkbZ dks le>k 

tk ldrk gSA egknsoh dks osnuk ls “khryrk feyrh gSA fiz; ds fojg esa “kwU;rk dk vkHkkl rks gksrk 

gS fdUrq “kwU;rk Hkh vkuUnnkf;uh gSA os ^vius bl lwusiu dh ^eSa gw¡ jkuh erokyh* dgdj vkuUn 

dh pje lhek ij igq¡pkus esa ihM+k dk vkJ; ysrh gSaA vr% egknsoh ds thou dk vk/kkj ;g ihM+k 

gh gS     

 Ekgknsoh th ihM+k esa gh lQyrk o tu dY;k.k dk vuqHko djrh gSA ihM+k ekuo dks 

lgu”khy cukrh gSA fojg dh ihM+k ls r`Ir gksdj izse fu[kj mBrk gSA fojg ls mRiUUk vkuUn esa 

gh og foHkksj gksuk pkgrh gS & 

 fojg dh jkf= dh lekfIr dh izrh{kk og ugha djrh & 

 egknsoh th ,d gBhyh lkf/kdk gSA vU; lk/kd viuh lk/kuk dh flf) pkgrs gSa fdUrq 

egknsoh th ihM+k dh lk/kuk dks Lohdkj djrh gSaA fpj fojg pkgrh gSaA fiz; ls feyu ugha pkgrh 

gSaA izseh vkSj fiz; tc rd vyx gSa] rc rd mudk vfLrRo gSA og fiz; ls feydj viuk vfLrRo 

lekIr ugha djuk pkgrh vkSj u gh eqfDr dh dkeuk djrh gSa & 

 bl izdkj vYkkSfdd fiz; ds izfr izse dk fuosnu djus ij Hkh og vkRek ijekRek ds ,D; 

dks Lohdkj ugha djrh mudk fiz; lkjh izd`fr vkSj fo”o esa O;kIr gSA blfy, ^fugkj* esa ftl 

oS;fDrd nq[k dh vuqHkwfr ds Loj gSa ogh vkxs ds xhrksa esa lef’V ls lEcf/kr gks x, gSaA egknsoh 

th dh ihM+k fo”o ihM+k dks vkRelkr djrh gS &    

 tyrs gq, nhid dh rjg izTofyr gksdj Hkh nwljksa dk ekxZ izdkf”kr djuk pkgrh Gsa 

egknsoh ds dkO; esa fojg dh osnuk vR;Ur izogeku gS blfy, fiz;re dh Le`fr Hkh “kk”or gSA 

thou esa lq[k {kf.kd gSA nq[kksa ls vkØkUr ekuo bl thou esa nq[k dh vuqHkwfr fujUrj djrk gSA 

dqN le; ds fy, lq[k dh Nk;k Hkys gh euq’; ds fy, vkuUne; gksA fdUrq] ewyr% thou nq[kksa dk 

Øe gSA bl thou n”kZu dks vius dkO; esa vfHkO;Dr djus okyh egknsoh us osnuk dks gh ân;axe 

dj fy;k gSA egknsoh ds dkO; esa Nk;kokn dh izeq[k izo`fr jgL;okn dk Hkh vuqdj.k fn[kkbZ nsrk 

gSA vly esa ftu jkxkRed lEcU/kksa dh ifjdYiuk buds dkO; esa dh xbZ gS mldk vf/kdrj fgLlk 

jgL;okn dh nsu gSA ijekRek vkSj thokRek rFkk vlhe vkSj llhe nksuksa jgL;oknh :iksa esa egknsoh 

dk fojg] thou n”kZu cudj mHkjk gSA fgUnh lkfgR; ds vkykspd buds jgL;okn dks ifjHkkf’kr 



djus esa yxHkx ,d jk; ugha jgsA D;ksafd dgha ij ;g ykSfdd gS rks dgha ij vykSfdd gSA ;g 

vius vki esa fpUru dk fo’k; gS fd egknsoh oekZ us viuh jgL;kRed vuqHkwfr dks lef’Vxr :Ik esa  

lkekftd thou dk vfuok;Z vax cuk fn;kA bl dkj.k ls jgL;okn ds vk/kkj dks tkuuk dkQh 

tfVy gSA bUgksaus vfHkO;fDr ds bl izdkj dks lkekftd lUnHkkZsa esa fufeZr fd;k gSA 

 fu’d’kZ :Ik esa dgk tk ldrk gS fd egknsoh dk lEiw.kZ dkO; lkekftd laosnukvksa dh 

vfHkO;fDr gSA dforkvksa ds ek/;e ls lekt ds ,dkdh thou dks iw.kZrk nsus ds fy, bUgksaus 

jgL;okn dk lgkjk fy;kA osnuk dks Hkh thou n”kZu tSlh LFkkiukvksa ds lkFk la;ksftr djds 

egknsoh us ihM+k cks/k dks jpukRed cuk fn;k gSA 

 


