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dqekj ç'kkar

'kksèk&i=k

lkj
gekjh yksdrkaf=kd O;oLFkk ds le{k cgqr lkjh

pqukSfr;ka gSa dqN lkekU; gS rks dqN fo'ks"kA lkekU; Js.kh
dh pqukSfr;ka og gSa tks yxHkx gj yksdra=k iqjkuh ;k ubZ
esa ikbZ tkrh gaSA fo'ks"k Js.kh dh pqukSfr;ka og gSa tks
fo'ks"k ifjfLFkfr esa ;kuh fo'ks"k ljdkj ds dky[kaM esa
vorfjr gksrh gSaA nksuksa çdkj ds pqukSfr;ksa dk yksdra=k
ds pkjksa LraHkksa foèkkf;dk] dk;Zikfydk] U;k;ikfydk rFkk
ehfM;k ls gksrk gSA vius&vius rjhds ls pkjksa LraHk bu
pqukSfr;ksa ls fuiVrs gSaA bl ys[k esa mu reke pqukSfr;ksa
rFkk muls fuiVus ds fy, pkSFks LraHk ehfM;k dh Hkwfedk
dh ppkZ djsaxsA

eq[; 'kCn % ehfM;k] yksdra=k] la?kokn] ikjnf'kZrkA

ifjp;
vHkh Hkh nqfu;k ds ,d pkSFkkbZ Hkkx esa yksdrkaf=kd

'kklu O;oLFkk dk;e ugha gks ikbZ gSA ge lc HkkX;'kkyh
gSa fd vius ;gka yksdra=k gSA vius ns'k ds yksdra=k dh
tM+sa cgqr gh xgjh gSaA bldk bfrgkl Hkh cgqr iqjkuk gSA
;g gekjh fojklr dk fgLlk gSA vusd >a>kokrksa dks
>sydj vkSj Hkh etcwr gqvk gS fiQj Hkh cnyrs gq,
gkykrksa esa mls fofHkUu pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk
gSA vHkh Hkh blds le{k dbZ pqukSfr;ka gSaA ;g pqukSfr;ka
gSaμxjhch] vf'k{kk] laçnk;okn] lkekftd] vkfFkZd]
vlekurk] tkfrokn] {ks=kokn] fgalk] Hkz"Vkpkj bR;kfnA
mijksDr çtkrkaf=kd 'kklu dh lkekU; eqf'dysa gSa tks
eqf'dy gaSA xaHkhj ;k fo'ks"k og gSa HkhM+] fgalk] jk"Vªokn
cuke vfHkO;fDr dh Lora=krk estkWfjVsfj,fuTe ljdkj

cuke yksdra=k vkSj la?kokn cuke dksvkWijsfVo la?kokn
yksdrkaf=kd laLFkkvksa dk voewY;uA

mijksDr nksuksa çdkj dh pqukSfr;ksa ls tqM+h Hkh dqN
pqukSfr;ka gSa tks yksdra=k ds mn~Hko ls ysdj vuojr ra=k
ds lkFk pyrh jgrh gSaA mnkgj.k Lo:i yksdrkaf=kd
O;oLFkk vkSj Hkh djhc tkus ds fy, vko';d cqfu;knh
vkèkkj cukus dh pqukSrh xSj yksdrkaf=kd O;oLFkk dks
lekIr djusA lÙkk ij ls lsuk dk fu;a=k.k [kRe djus
yksdrkaf=kd 'kklu O;oLFkk foLrkj djusA ,d laçHkq o
dkjxj 'kklu O;oLFkk LFkkfir djus yksdrkaf=kd 'kklu
dh cqfu;knh fl¼karksa dks lHkh lkekftd lewg rFkk
laLFkkvksa esa ykxw djus la?k ds lHkh bdkb;ksa ds chp la?k
ds fl¼karksa dks O;ogkfjd Lrj ij ykxw djokus LFkkuh;
ljdkjksa dks vfèkdkj laiUu cukus vkSj vYila[;d ,oa
efgykvksa dks 'kklu esa mfpr Hkkxhnkjh lqfuf'pr djokusA

mijksDr pqukSfr;ksa ls ;g Li"V gS fd vfèkla[;
LFkkfir yksdrkaf=kd laLFkkvksa ds le{k ,d [kkl pqukSrh
gS tks mlds foLrkj dh gSA ge ftl vuqikr esa
yksdrkaf=kd ewY;ksa ,oa mlds vfèkdkjksa dk foLrkj djsaxs
yksdra=k dh tM+sa mruh gh etcwr gksaxh rc rc cgqr
de ,slh phtsa gksaxh tks yksdrkaf=kd fu;a=k.k ds ckgj
gksaxhA ;g eqf'dy gS ;k pqukSrh vkt Hkh Hkkjr vkSj
vesfjdk tSls iqjkus yksdra=k ds x<+ esa ns[kk tk ldrk gSA
blds foLrkj ds lkFk&lkFk mldh etcwrh Hkh vko';d
gS bldk lacaèk yksdrkaf=kd fooknksa ls gS tc rd
yksdra=k lHkh dk;ksaZ dk O;ogkj yksdrkaf=kd gksxk yksd
dh Hkkxhnkjh fuf'pr :i ls c<+sxh yksdra=k etcwr
cusxk ,slk gksus ij yksd ls ra=k dh nwjh Hkh de gksxh

yksdra=k dh pqukSfr;ka vkSj
ehfM;k % lelkef;d lanHkZ
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yksdra=k dh [kq'kcw dk ,glkl yksx dj ldsaxsA bl
lanHkZ esa ;g crkuk vko';d gS fd iQSlys ysus ds
rjhds esa ikjnf'kZrk rFkk vehj vkSj nslh fons'kh fuxe ds
çHkko ls eqDr djuk gksxkA

ml yksdrkaf=kd pqukSfr;ka tks [kkl esa fdldh gksrh
gS og lHkh yksdrkaf=kd ljdkjksa esa ugha ikbZ tkrhA bl
Js.kh dh eqf'dysa ljdkj tfur gksrh gSaA blfy, bu
pqukSfr;ksa dh 'kDy ljdkj ds LoHkko mlds ikVhZ fgr
og pqukoh xf.kr ds lehdj.k ij fuHkZj djrk gSA gka
ge dqN oSlh gh pqukSfr;ksa dh ppkZ djsaxs ftlls
yksdra=k dks cpkus esa lgk;d gksrk gSA

HkhM+ }kjk fgalk dqN lkekftd eqíksa dks ysdj tc
,d leqnk; ds yksx nwljs leqnk; ds lnL;ksa dks ihV&
ihVdj gR;k dj nsrs gSa rc mls chM+h fgalk dh laKk nh
tkrh gSA ,slh ?kVuk,a gky ds o"kksaZ esa ns[kus dks feyh gSA
bldh tM+sa esa [kkl jktuhfrd ikVhZ dh {kqæ jktuhfrd
j.kuhfr gksrh gS tks vius fopkjèkkjk dks ysdj T;knk
çfrc¼ gksrs gSaA bl rjg dh fLFkfr fiQygky ds dqN
o"kksaZ esa T;knk gh ns[kus dks fey jgh gS ftlls gekjs
yksdra=k ds Åij ns'k ds vanj vkSj ckgj ls Hkh
vkykspuk,a gksrh gSA ;g bèkj ds le; esa ljdkjksa ds
fy, Hkh tks turk ds }kjk pquh gqbZ ljdkj gS vkSj mudh
Hkkxhnkjh Hkh blesa gS vkSj bl rjg dk ekgkSy gekjh
çtkra=k ds fy, ,d [krjk gSA
jk"Vªokn cuke vfHkO;fDr dh Lora=krk

vfHkO;fDr dh Lora=krk gekjs ekSfyd vfèkdkjksa dk
vge~ fgLlk gSA ;g vfèkdkj ehfM;k ds vfLrRo vkSj
yksdra=k dh Hkkouk ds foLrkj ds fy, vko';d gh ugha
cfYd vfuok;Z gSA ysfdu jk"Vªokn dh vkM+ esa bl
ekSfyd vfèkdkj dh egÙkk og çHkko dks ekStwnk ljdkj
}kjk xaHkhjrk ls ugha fy;k tk jgk gSA loksZPp U;k;ky;
vkSj mPp U;k;ky;ksa dh yxkrkj fVIif.k;ksa ds ckotwn
ljdkj bl ij è;ku nsuk vko';d ugha le> jgk ,slk
djuk çtkra=k ds fy, vklUu [krjs dk ladsr nsrk gSA
estkWfjVsfj;u ljdkj cuke yksdra=k

estkWfjVsfj;u ljdkj ,d etcwr ljdkj gksrh gS
ljdkj dks LFkkf;Ro çnku djrh gSA jk"Vªfgr o tufgr
esa dkuwu cukus esa ljdkj dks vklkuh gksrh gSA ysfdu
vc ;gh ljdkj tc dqN ,sls dkuwu cukus esa rRijrk

fn[kkrh gS tks yksdrkaf=kd Hkkoukvksa dks Bsl igqapkrh gSA
bu dkuwuksa dk vlj ukxfjdksa ds ,d lewg ds fgr ds
fo#¼ gksrk gS ,slh fLFkfr esa yksdrkaf=kd ewY; [krjs esa
iM+ tkrk gS vkSj lgh ek;us esa ;g estkWfjVsfj;u ljdkj
ds vkpj.k ds fo#¼ lkfcr gksrk gSA vfHkO;fDr dh
Lora=krk yksdra=k ds etcwrh ds fy, rFkk yksxksa ds
ekSfyd vfèkdkj tks lafoèkku çnr gSa mudk Hkh iru
gksrk gSA vYila[;d oxZ ds yksxksa ds vfèkdkjksa ij
lokfy;k fu'kku [kM+k gksrk gS cgqla[;d ljdkjsa yxkrkj
gekjs ns'k esa vYila[;dksa ds vfèkdkjksa ds çfr T;knk
è;ku ugha nsrh gSaA yksdra=k esa vYila[;dksa ds vfèkdkjksa
lqj{kk ljdkjksa }kjk djuk lafoèkku ds çfr fu"Bk ijhf{kr
gksrk gSA gekjs lafoèkku esa vYila[;dksa ds vfèkdkjksa dks
ysdj fofHkUu çkoèkkuksa ds }kjk lqfuf'pr fd;k x;k gSA
vxj vYila[;dksa ds vfèkdkjksa dks lqjf{kr djus esa
ljdkjsa foiQy gksrh gSa rks foHkktudkjh 'kfDr;ka budk
Hkjiwj iQk;nk mBkrh gaS D;k gekjs lafoèkku cukus okys
rFkk vktknh dh yM+kbZ yM+us okyksa us ,slk lkspk Fkk fd
gekjs ns'k esa vYila[;d lqjf{kr uk gks drbZ ughaA
la?kokn cuke dksvkWijsfVo la?kokn

la?kokn dk vfHkçk; gh gksrk gS fd nks ;k nks ls
vfèkd ljdkjksa laLFkkvksa fudk;ksa ds chp 'kfDr;ksa dk
mfpr forj.kA ljdkj lafoèkku ds vuqlkj vius&vius
{ks=kksa esa dkuwu cukdj mls ykxw djrh gSA ysfdu tc
dsaæ ljdkj ckj&ckj bl ckr dh nqgkbZ nsrh gS fd ge
dksvkWijsfVo la?kokn ds jkLrs ij py jgs gSaA rc ;g u
fliQZ vko';d çrhr gksrk gS cfYd mls 'kd ds nk;js
esa Hkh [kM+k djrk gSA okLro esa dsaæ ljdkj viuh dqN
vyksdrkaf=kd gjdrksa dks Nqikus ds fy, ,sls çksixaMs D;k
ç;ksx djrh gSA ;g iqu% la?kokn tks fd yksdra=k dk
vVwV fgLlk gS dks detksj djrh gS ljdkj dks lafoèkku
lEer dk;Z djus rFkk bl rjg ds c;kuckth ls ckt
vkuk pkfg, rHkh gekjk la?kokn ftlesa jkT;ksa dks rFkk
fofHkUu vU; fudk;ksa dks 'kfDr;ka feyh gS mu 'kfDr;ksa
dk ikyu djus esa rRij jgs rFkk yksxksa ds csgrjh ds
fy, ,d dY;k.kdkjh jkT; dh Hkwfe rS;kj gksA
yksdrkaf=kd laLFkkvksa dk voewY;u

yksdrkaf=kd ljdkjsa oLrqr% yksdra=k dh etcwrh
çnku djrh gSa mu laLFkkvksa ds }kjk tks lafoèkku esa rFkk
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foèkkf;dk us cuk, gSa yksdra=k fcuk fdlh {kfr ds pyrk
jgs ;g lqfuf'pr djrh gS yksdra=k ds chp dh nwjh dks
de djus esa bldh vge~ Hkwfedk gksrh gSA ijarq dqN
foxr o"kksaZ esa ns[kk tk x;k gS fd dsaæ ljdkj ,slh
laLFkkvksa ij vius çHkko dk bLrseky dj viuh bPNk
fu:fir ls dke djok jgh gSaA ehfM;k dh lqf[kZ;ksa esa
Hkh bl rjg dh [kcjsa ns[kh tk ldrh gSaA ,slk djus ls
u fliQZ ljdkjh laLFkkvksa dk voewY;u gS cfYd
yksdra=k dk otwn [kRe gksus dk [krjk Hkh eaMjk jgk
gksrk gSA
ehfM;k dh Hkwfedk

Hkkjr tSls yksdra=k ns'kksa esa ehfM;k dh vke Hkwfedk
gksrh gSA ;g foèkkf;dk] dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk
ds dk;Zdykiksa ij utj j[krh gS blfy, bls çtkra=k ds
pkSFks LraHk ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA 18oha 'krkCnh ls
ysdj vkt rd fo'ks"k :i ls vesfjdh Lora=krk vkanksyu
og Úkalhlh Økafr ds dky esa ehfM;k us turk dks
tkx:d djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA lp iwNk
tk, rks ;g O;fDr lewg laLFkk lekt ds lHkh oxksaZ dks
tkx:d cukrh gSA fdlh Hkh ns'k lkekftd] vkfFkZd]
lkaLÑfrd vkSj jktuhfrd fLFkfr dks etcwrh çnku
djrh gSA orZeku jktuhfrd ifjn`'; ds vkyksd esa
bldh egÙkk vkSj mi;ksfxrk yxkrkj c<+rh gh tk jgh
gSA dksbZ Hkh ljdkj lekt laLFkk lewg vkfn ?kVd
bldh mis{kk dj viuk fodkl ugha dj ldrkA ;gh
dkj.k gS yxHkx gj ljdkj bl ehfM;k :ih 'kfDr ij
viuk fu;a=k.k LFkkfir djuk pkgrh gSA vkSj fiQj jktuhfrd
lPpkbZ dks rLohj og vius fglkc ls yksxksa rd igqap
vkrh jgrh gSA lexz :i ls ge ehfM;k dks fofHkUu
:iksa esa ns[krs gSa tSls fçaV] bysDVªkWfud] jsfM;ks] flusek]
baVjusV] lks'ky ehfM;k bR;kfn bu reke :iksa esa ehfM;k
çR;{k ;k vçR;{k :i ls viuk çHkko gksrk gSA bldk
çHkko turk dh fuHkhZdrk mldh tkx:drk Hkz"Vkpkj ds
f[kykiQ vkokt Hkz"Vkpkj vkSj Hkz"V usrkvksa yksxksa dks
mtkxj djus ds :i esa og lÙkk ij lkFkZd fu;a=k.k
djus rFkk j[kus esa gksrk gSA vkt ds gkykr esa mxz HkhM+
èkkfeZd mUekn xSj foosd'khy oxZ lewg vkfn dks
ehfM;k [kkldj lks'ky ehfM;k ds lkFk tksM+ dj ugha
ns[k ldrs gSaA ;g rks ehfM;k dk nq#i;ksx gqvkA lgh

rLohj lkeus vkrh gS tc ge bldk ç;ksx lekt ds
fuekZ.k esa lkekftd oxksaZ lewgksa ds pfj=k fuekZ.k esa
çtkra=k dh tM+ksa dks vkSj Hkh etcwr cukus esa bldk
ç;ksx djsaA rc ge ehfM;k vkSj mlds ç;ksx nksuksa dks
mÙkjnk;h cuk ldrs gSa tc lekt ds rkus&ckus esa ,d
tkx:d vkSj lc yksx lfEefyr gks ldsaxsA

orZeku n'kd ij fogaxe n`f"V nq[kn lR; dh vksj
gesa ys tkrs gSaA ehfM;k dh Hkwfedk nqHkkZouk ls ysdj
O;fDrxr vkSj laLFkkxr uhth LokFkksaZ dh iwfrZ ds lkFk naxs
HkM+dkus rd jgk gSA bldh Hkwfedk gkL;kLin ls c<+dj
Hk;kog rc gks tkrh gS tc ;g vuko';d :i ls lÙkk
i{k dks efgekeafMr djus yxrk gSA ;g rF;ksa dks rksM+
ejksM+dj is'k djus yxrk gSA lekpkj ewY;ksa dh ckr
NksM+ nsa ;g lekpkj dks gh iqu% ifjHkkf"kr djus yxrk
gSA

,slh fLFkfr esa lkekftd jktuhfrd fLFkfr ls lansg
mRiUu gksus yxrk gSA turk tuknZu rd ns'k dh lgh
rLohj ugha igqap ikrh gSA iQyrk lekt esa vlarqyu iSnk
gks tkrk gSA vkt baVjusV tSls fo'ks"k foèkk us gesa lwpuk
foLiQksV dky vo'; igqapk;k gSA ijarq ;g lwpuk fdruk
dkjxj gS dguk eqf'dy gksxkA if'peh lH;rk dk çpkj
çlkj rks fd;k gh gS gekjh viuh lH;rk dk {kj.k Hkh
fd;k gSA bl otg ls vkSj lekt esa lH;rk pfj=k vkSj
ewY;oku laLÑfr dk yxkrkj ßkl fn[k jgk gS [kkldj
;qok ih<+h tks baVjusV ds fcuk ,d iy Hkh ugha jg
ldrs muds chp uSfrdrk dh deh vkSj viuh laLÑfr
ls fcy xkao ns[kus dks ;qok ih<+h dh la[;k gekjs ns'k
esa lokZfèkd gSA ;g lp gS usV dh nqfu;k ls ge vyx
ugha jg ldrs blds nq"ifj.kkeksa dk >syuk fdruk
d"Vdj gksxkA
fu"d"kZ

;g lp gS fd ehfM;k dh Hkwfedk l'kDr gksrh gS
ysfdu ldkjkRed gksrh gSA bldh dbZ vko';d 'krsaZ
gSaA ehfM;k lekt dks vusd çdkjksa ls fofHkUu {ks=kksa esa
usr`Ro çnku djrk gSA bldh Hkwfedk çsj.kknk;d gksrh gS
vkSj yksxksa dks çHkkfor djrh gSA ;gh dkj.k gS fd
ehfM;k vkt ds le; esa ,d ekgkSy rS;kj djrh gSA
çsjd lwpuk,a vusd yksxksa dks çsj.kklzksr cukdj ,d
l{ke usr`Ro dk fuekZ.k djrk gSA Hkz"V vkSj pfj=koku
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yksx blls Hk;Hkhr gksrs gSaA yksxksa ds chp lkekftd
lejlrk vkSj vkilh ljksdkj esa o`f¼ gksrh gSA lekt
vkSj Hkh etcwr curk gS vkSj yksdra=k Hkh iQyrk&iQwyrk
gS bl rjg bl rjg ehfM;k dh Hkwfedk cgqvk;keh gks
tkrh gS tks fouk'k o fodkl nksuksa dh Hkwfedk fuHkkrk gSA
vko';drk gS bls mUeqDr dj lÙkk ds caèku ls eqDr
dj yksdra=k ds rhuksa LraHkksa ds lkFk&lkFk bls Hkh etcwr
cuk;k tk, rHkh yksdra=k dk pkSFkk LraHk viuh lkFkZd
Hkwfedk fuHkkrs gq, yksdra=k dh reke pqukSfr;ksa dks
lekIr ;k de djus esa liQy gks ldsxkA

yksdra=k etcwr rHkh gks ldrk gS tc ehfM;k
viuh Hkwfedk c[kwch fuHkk, D;ksafd ljdkjs pkgs ftl

Hkh ikVhZ dh cus lHkh vius iQk;ns ds fy, rFkk yksxksa
dks çHkkfor djus ds ç;kl esa yxs jgrs gSaA lÙkk çkfIr
ds fy, rFkk yksdra=k dks etcwr djus ds fy, ehfM;k
,d mRçsjd dk dke djrk gSA ehfM;k lÙkk çkIr djus
dk lkèku ek=k u cudj yksxksa dks lgh tkudkfj;ka
tkudkfj;ka miyCèk djkuk Hkh gSA blfy, tura=k dh
etcwrh ds fy, ,d etcwr foi{k dh t:jr gksrh gS
mlh rjg ,d etcwr ehfM;k tks Lora=k ,oa fu"i{k gks
bldh Hkh vko';drk gSA
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4- ehfM;k] ÚhMe ,aM MseksØslh] fnO;ka'kq dqekj] 2018
5- ehfM;k ,aM MseksØslh] tsEl dqjZu] jksMyst çdk'ku]

2011
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